
今年の抱負！「共に楽しむ」

カトレアサロン
春の日差しとお花に囲まれて

サロンは準備が大変だったり苦労も
沢山ありますが、そんな苦労も、今
振り返ってみると、やっぱり楽し
かったと感じます。会員さんもス
タッフの皆さんも自分が楽しむこと
を大切に、これからもサロン活動を
続けて行ってほしいと感じます。
サロンってあったかくて良いですね。

ふれあいサロン
連絡会

会長 松本明子
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誰もがかかわれる「支え愛のまちづくり」の第一歩となるように
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エール！サロンに届け！

活動の卵
愛南町社協の声

愛南NOKOTO

４
月
に
入
り
、
桜
が
満
開
に
な
っ
た
か
と
思
え
ば
、

連
日
春
時
雨
で
、
す
こ
し
ひ
ん
や
り
す
る
日
も
出
て

き
ま
し
た
。
春
は
季
節
の
移
り
変
わ
り
が
本
当
に
早

く
感
じ
ま
す
。

さ
て
、
各
サ
ロ
ン
も
新
し
い
年
度
を
迎
え
、
役
員

さ
ん
は
、
こ
の
時
期
忙
し
く
大
変
な
こ
と
と
思
い
ま

す
が
、
ま
た
一
年
間
、
私
も
み
な
さ
ん
が
楽
し
く
集

え
る
サ
ロ
ン
を
長
く
続
く
こ
と
を
少
し
お
手
伝
い
さ

せ
て
も
ら
え
る
と
嬉
し
い
で
す
。

早
速
、
数
件
の
サ
ロ
ン
へ
訪
問
を
し
ま
し
た
。
新

し
い
後
継
者
育
成
に
力
を
入
れ
な
が
ら
活
動
し
て
い

る
サ
ロ
ン
や
、
コ
ロ
ナ
禍
に
負
け
ず
テ
イ
ク
ア
ウ
ト

や
訪
問
活
動
で
つ
な
が
り
続
け
、
お
互
い
が
ほ
っ
と

安
心
し
、
温
か
い
気
持
ち
で
活
動
を
し
て
い
る
サ
ロ

ン
も
あ
り
ま
し
た
。

サ
ロ
ン
訪
問
を
し
た
り
、
話
を
聞
く
だ
け
で
、
私

も
と
て
も
暖
か
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
今
ま
で
私

は
サ
ロ
ン
の
た
め
に
な
に
が
出
来
る
の
か
、
サ
ロ
ン

の
大
切
さ
の
重
み
を
感
じ
な
が
ら
携
わ
っ
て
き
ま
し

た
。
今
年
度
か
ら
、
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
事
業
の
担
当

は
芝
崎
か
ら
新
人
の
石
川
に
代
わ
り
ま
す
が
、
こ
れ

か
ら
も
、
楽
し
む
を
モ
ッ
ト
ー
に
頑
張
り
ま
す
の
で
、

石
川
共
々
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

無
理
な
く
楽
し
い
サ
ロ
ン
活
動

石川 萌

（今年の抱負って言ってるけ
ど、毎年思ってることは一緒
なのでは・・・！？）

コロナに負けズ！
つながり続ける

城辺地域中原地区のカトレアサロンでは、４月

の総会を開催しました。前年度の報告や今年度の

サロン活動についてみなさんで話し合いが行われ、

ある会員さんから「サロンに入る前は近所の方と

の出会いが少ない中で趣味や家事を中心に一日一

日を過ごしていました。丁度人との出会いを求め

ていた時、サロンのメンバーの方が背中を押して

くれ、すんなり入会を決めました。今、皆さんと

色々活動に参加しています。沢山の人たちと知り

合いになり、自分が知り得なかった事等を学び、

幸せを感じています。」とサロンの良さを教えて

頂きました。総会という場だからこそ伝えられた

のではないかと感じました。総会後は、お弁当を

持って、みなさんでお花見を楽しみました。

４月から勤務させて頂いております“石川萌（い
しかわめぐみ）”です。地元である愛南町へ帰って
きて、母校である旧菊川小学校、現在の愛南町社
会福祉協議会で働けることに不思議な縁を感じつ
つも嬉しく思っています。
これからサロン事業等に携わりますので、皆さ

んにお会いできることを楽しみにしております。
また、どこかで見かけたら声を掛けていただける
と幸いです。
今はコロナ過で大変な状況ではありますが、皆

さんと一緒に活動できることを心待ちにしていま
す。
未経験の仕事で至らぬ点も多々あると思います

が、地域の役に立てるように邁進して参りますの
でよろしくお願いいたします。

🌸お花見🌸しながらサロン開催♬楽しいね😃
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の
サ
ロ
ン
が
あ
る
よ
！

健
康
体
操
な
ど
楽
し
い

活
動
が
い
っ
ぱ
い
♪


